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مدتي  است رسم شده اول تابستان كه مي شود، همه ي ما بزرگ ترها مدام با 
فرزندانمان حرف از استفاده ي درست از تعطيلات و هدر ندادن اوقات زياد تابستاني 

مي زنيم. آنقدر حرف مي زنيم و مي زنيم كه تابستان مثل برق و باد مي گذرد و بعد هم 
ما ساكت مي شويم!

نمي خواهم در اين شماره كه اولين روزهاي تابستان است، حرف هاي تكراري 
برايتان بزنم. اين كه چه كار كنيم كه از ساعت هاي پر شمار تابستان استفاده كنيم. 
اين كه اين روزها مثل برق و باد مي گذرد و تا چشم باز مي كني مي بيني كه اين سه 

ماه تابستان هم دود شد و رفت هوا... و اين كه ديدي تابستان رفت و هيچ كاري 
نكردي و...

اين حرف ها را گمان مي كنم زياد شنيده باشي. البته كه حرف هاي درستي هم هست. 
تجربه ي ما بزرگ ترها نشان مي دهد كه نوجوانان، كم تر براي تابستان خودشان برنامه 
دارند. شايد هم  اصلاً براي اين فصل، برنامه ريزي نمي توان كرد. نمي دانم. شايد هم 
بشود در اين حدود 100 روز خيلي كارها كرد. يك فرصت مطالعاتي خوب. كلاس هاي 
متنوع ورزشي، علمي و... مسافرت و تفريح و سرگرمي براي اين كه ذهن و وجودتان 

آرام بگيرد و آماده شويد تا يك سال تحصيلي پر بار را آغاز كنيد. 
هم  جواب  دارم.  شما  از  راست   رو  و  رك  سؤال  يك  فقط  من 
نمي خواهم. فقط مي خواهم به آن فكر كنيد: آيا مي شود واقعاً براي 

اين يك فصل پر نشاط برنامه ريزي كرد؟     
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