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زندگي بدون يـــارانه ‏
بهان�ه‌ي خبري: هدفمن�د ك�ردن يارانه‌ها به 
صورت آزمايش�ي در ايلام، گيلان و خراسان 

شمالي ‏
بالاخره بعد از كلي كار كارشناسي و تردد لايحه‌ي 
هدفمند كردن يارانه‌ها. بين دولت و مجلس ‏لايحه 
به تصويب رسي��د و حالا نوب��ت اجرايي كردن آن 
است. به هر حال تا كاري عملي نشود نقاط ‏ضعف و 
قوت آن نيز مش��خص نيست. دولت نيز ناچار است 
اين طرح را به صورت آزمايشي در ‏چند استان اجرا 
كند تا در عمل مش��خص شود چه اتفاقي مي‌افتد. 
حالا قرعه به نام سه استان افتاده و ‏به حول و ياري 
خداوند اين طرح اجرايي مي‌ش��ود. اما نكته‌اي كه 
حائز اهميت اس��ت نگاه نگران ‏مردم است از چيزي 
كه هنوز اتف��اق نيفتاده. به عبارتي گوياتر نه دولت 
و نه مجلس هيچكدام به ‏طور ش��فاف و زباني عامه 
فهم نتوانسته‌اند به عوام بفهمانند چه اتفاقي در راه 
اس��ت. از طرفي دولت ‏مدعي است كه با اين طرح 
عدالت اجرا مي‌ش��ود و ... از س��وي ديگر مخالفان 
طرح از تورم و فشار ‏اقتصادي مي‌گويند كه به زلزله 
مي‌ماند. و اين يعني مردم هنوز نمي‌دانند چه اتفاقي 
در راه اس��ت. ب��ه ‏نظر نگارنده و بسي��اري از دانش 
آموختگان علم اقتصاد اگر اين طرح به درستي اجرا 
ش��ود و تمام ‏جوانب رعايت شود بي‌شك در آينده 
مي‌تواند بسيار پربار باشد چه بسا كه در كشورهاي 
توس��عه ي‏افته خبري از يارانه‌هاي دولتي نيس��ت و 

مردم نيز به راحتي زندگي ميك‌نند. ‏
ام��ا بايد ح��ال را درياب��يم و م��ردم را. صادقانه از 
س��ختي‌هاي در راه بگو��ييم و راه‌ه��اي برخورد با 
‏مشك��لات و يادمان ن��رود كه ما ح��ق دخالت در 
زندگي ش��خصي مردم را نداريم ��كه بگوييم مثلًا 
ي‏خچ��ال بخريد یا فريزر، برنج را با قابلمه كته كنيد 
يا پلوپز. ما موظف هس��تيم راهكارها را نشان ‏دهيم 

و قب��ل از هر چيز از لح��اظ رواني مردم را 
آماده كنيم. نه اينكه مثلًا ما فقط به 
به بگوييم و ... ‏بعد كيباره قبض برق 

خانه كه س��ر ماه از راه مي‌رس��د. برق 
سه فاز از كله‌مان بپرد. به عبارتي از آن 

‏سوي بام بيفتيم. ‏
چن��د وقت پيش در س��فري به اس��تان 

ايلام ش��نيدم ��كيي از اق��وام فرهنگي و 
تحصيلك‌رده ط��ي عملياتي ‏منحصر به فرد 

خريدي بزرگ انجام داده اس��ت چند يكس��ه 

برن��ج، چند حلب روغ��ن، حبوب��ات و... ‏خلاصه از 
كبريت گرفته تا دس��تمال كاغذي و صابون و... در 
پس��توي خانه انبار كرده است. علت را ك‏ه پرسيدم 
متوجه ش��دم آن بنده خدا از ترس روزهاي نيامده 
كه اين طرح اجرا مي‌ش��ود دس��ت به ‏چنين كاري 
زده و به قول خودش مي‌خواهد چند صباحي فشار 

كمتري تاب بياورد. ‏
در ابت��داي امر كلي خنديدم )البت��ه توي دلم( اما 
وقت��ي خوب فكر كردم به عمق فاجعه پي بردم كه 
‏وقتي آدم‌هاي فرهنگي نااميدانه، انبار ميك‌نند و از 
فردا بي‌خبرند واي به حال دگران. حالا اين ‏دوست 
فرهنگي ما قدرت خريدي چنين جانانه را دارد اگر 
همس��ايه‌ي ندارش بفهمد و نتواند چنين ك‏ند چه 
بلايي س��رش مي‌آيد؟ آيا دلهره و دلشوره امانش را 

نمي‌برد، ترس و...‏
ب��ه هر ح��ال خوب اس��ت در كنار ا��ين همه كار، 

كارشناس��ي، دول��ت با حضور كارشناس��ان 
تهيه كنند  اجتماعي ‏برنامه‌ها��يي 

كه خيلي شفاف و به زباني ساده 
از ا��ين طرح بگو��يد از معايب و 
مزاياي آن  ـ ��ك‏ه قطعاً مزاياي 

آن باعث تصويب اين طرح 
ش��ده اس��ت و خ��ير و 
صلاح مردم نيز در نظر 

گرفته شده ‏ـ  و 
بعد مهارت‌هاي 
اين  در  زندگي 
ارائ��ه  را  دوران 
راستش  دهند. 

خيل��ي از 
ما 

اهالي رس��انه به طور ‏دقيق از كم و يكف اين طرح 
اطال�ع نداريم چه برس��د به عوام. پس پيش��نهاد 
ش��اهد جوان به دولت ‏اين است كه مهارت زندگي 
در دوران هدفمن��دي يارانه‌ها را ب��ه مردم بگويند. 
ولي پيش��نهاد ما به م��ردم ‏و مخاطبان خوب مجله 

توكل و صبر و حوصله‌ و همکاری است. ‏
يادمان باشد ما بارها و بارها از آزمون‌هاي بس دشوار 
با توكل و اميد به خدا س��ربلند بيرون آمده‌ايم ‏اين 
بار نيز با اميد به ذات بي‌همتاي خداوند اين مرحله 
را پشت س��ر مي‌گذاريم. نكته‌ي ديگر به ‏دوستاني 
كه هنوز هيچ نشده اين همه انبار كرده‌اند آيا خون 
شما از بقيه رنگين‌تر اس��ت؟ گيرم به ‏فرض محال 
فرداي نيامده نان س��نگ ش��ود، چرا همه مثل هم 
نباشي��م. چرا از فردا مي‌ترسي��م؟ اگر همه ‏جا خدا 
را در كنار خود احس��اس كنيم از هيچ چيزي ترس 

نداريم. ‏
به هر حال براي خالي نبودن عريضه ما چند مهارت 
به ش��ما پيش��نهاد ميك‌نيم كه چطور خود را براي 

‏اجراي طرح هدفمند كردن يارانه‌ها آماده كنيم. ‏
��يادم مي‌آ��يد زماني كه دانش��جو بود��يم از طرف 
دانش��گاه مبلغي ب��ن كت��اب درياف��ت ميك‌رديم 
اول��ين ك‏اري كه اغلب بچه‌ها 
كردن  نق��د  ميك‌ردند 
بن‌هاي كتاب 

پس پيشنهاد شاهد جوان به دولت ‏اين است كه مهارت 
زندگي در دوران هدفمندي يارانه‌ها را به مردم بگويند. 
ولي پيشنهاد ما به مردم ‏و مخاطبان خوب مجله توكل و 

صبر و حوصله‌ و همکاری است
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اول شد ‏شاهد جــــــوان 
بهان�ه خب�ري:‌ خبرن�گار ش�اهد ج�وان در 
يازدهمين جشنواره نشريات دفاع مقدس در 

بخش گزارش اول شد. ‏
شاهد جوان در بخش گزارش توصيفي اول شد. ‏

دوم. قباًل� ه��م گفته‌ا��يم و باردگر ه��م مي‌گوييم 
كه جش��نواره‌هاي مطبوعات معتب��ر براي جماعت 
مطبوعاتي مثل ‏جش��نواره‌ي فيل��م فجر مي‌ماند با 

هم��ان درجه اعتبار 
ح��الا  اگ��ر مردم 
با اين مقوله آش��نا 
براي  اما  نيس��تند 
‏مه��م  خودم��ان 

است. ‏
ب��راي م��ا  يعن��ي 
جماعت مطبوعاتي 
اول انتخاب ش��دن 
مخاط��ب  توس��ط 
مهم  اس��ت و بعد 
توس��ط اهالي فن. 
كه ‏خداوند را هزار 
بار شاكريم كه اين 
اتف��اق‌ در ه��ر دو 

اتفاق  ما  براي  بخش 
افتاده اس��ت. يعني روز به روز تعداد ‏اش��ترا‌كهاي 
مجل��ه بالاتر مي‌رود و برگش��تي‌هايمان از گيش��ه 
نزدكي به صفر است در مورد دوم نيز تا به حال ‏در 
هر جش��نواره ملي و بين‌المللي كه شركت كرده‌ايم 
دس��ت خالي برنگشته‌ايم و بچه‌هاي خبرنگار شاهد 
جوان ‏توانس��ته‌اند جايزه‌هاي مهمي را كسب كنند 
كه باعث خوشحالي ما مي‌شوند و مي‌توانيم همه جا 
با افتخار ‏بگوييم ��كه در تحريريه‌ي ما خبرنگاراني 
حرف��ه‌اي قلم مي‌زنند كه هدفش��ان رضايت خدا و 
خلق خداست. اما ‏تمام اين افتخارات براي ما ناشي 
از مدد از روح ش��هدا و امام شهداس��ت كه در همه 
ح��ال آنها را در كنار خود ‏مي‌بينيم و خوش��حاليم 
كه توانسته‌ايم به دور از شعارهاي معمول، فرهنگ 
ايثار و ش��هادت را در تمام ‏صفحاتمان جاري كنيم 
بي‌آنكه مخاطب را با مس��تقيم‌گويي و ش��عار، آزار 

دهيم. ‏
و ام��ا در يازدهم��ين جش��نواره مطبوع��ات دفاع 
مقدس، آقاي علي‌اكبر سرباز شندي با مطلب شايد 
وقتي ديگ��ر ‏در قالب گزارش توصيفي حائز رتبه‌ي 
اول ش��د و تنديس و لوح و كم‌ك هزينه‌ي سفر به 
م��كه‌ي مكرمه و ‏مدينه‌ منوه را با خود به منزل برد 

و شيريني‌اش را به تحريريه آورد. ‏

ب��ود و خريد لباس و ل��وازم ‏بهداش��تي. از آنجايي 
كه بن��ده علاقه‌ي واف��ري به كتاب داش��تم كتاب 
مي‌خر��يدم و حالا من كل��ي ك‏تاب‌هاي خوب دارم 
كه به نوعي س��رمايه هس��تند. اما براي دوستانم نه 
ش��لواري از آن روزها مانده نه يك‏ف و كفش��ي پس 
به شما پيشنهاد ميك‌نم به آن مبلغي كه به عنوان 
يارانه به حس��ابتان واريز ‏مي‌شود اصلًا دست نزنيد. 
يعن��ي كي وقت ذوق مرگ نش��ويد برويد اول كار 
كل��ي خريدهاي الكي ك‏نيد چون س��ر م��اه به اين 
پ��ول احتياج داري. حالا كه يارانه‌ه��ا را نداده‌اند و 
ما وقت داريم خودمان را ‏امتحان كنيم در قدم اول 
خودت به تعداد نفرات خانواده كه احياناً يارانه بگير 
هس��تند به مبلغي كه ‏دولت گفت��ه يارانه‌ مي‌دهيم 

كنار بگذاريد. ‏
ح��الا فيش آب و برق و گازه��اي ما، پيش خانه را 
بيار و خوب دقت ��كن مثلًا در فيش برق منزل ما 
‏آمده اس��ت بهاي واقعي ب��رق مصرفي در اين دوره 
طبق قانون 744399 ريال، س��هم پرداختي توسط 
‏مش��ترك 208944 ريال، يارانه پرداختي توس��ط 
دول��ت 535455 ريال از حالا بايد تمرين كني كه 
مبلغ ‏پرداختي دول��ت را به پايين‌ترين حد بياوري 
چون قرار اس��ت از اين به بع��د خودت كل مبلغ را 
‏پرداخت كني. ‏ در مورد آب و گاز هم همين طور. ‏
پيشنهاد ما، لطفاً اگر دوست داريد. ما قصد فضولي 
نداريم ‌ـ اما صرفه‌جويي كنيد درس��ت است ‏امسال 
س��ال الگ��وي مصرف نيس��ت اما اين پ��يام براي 
هميشه‌ي زندگي ما است. پس 
‌1ـ لامپ اضافه ‏خاموش 2ـ 
لباسشويي هفته‌اي كي بار 
كار كند، خ��دا ويكلي ديگه 
ج��وراب و روس��ري را جم��ع 
نكنيد ‏آخر هفته با ماشي��ن 
بش��وريد با دس��ت بشوريد 
3ـ چ��ه معني دارد تلويزيون 
و كامپيوتر و اتو... همه و ‏همه 
همزمان روشن باشند. كييكي‌ي 
بعد هم كي گفته خانم خانه 
از صب��ح كه بيدار 
مي‌شود ‏تلويزيون 
را روش��ن كند تا 
مي‌خواب��د.  وقت��ي 
سيما  برنامه‌هاي  بابا 
براي گروهاي مختلف 
ديگر ‏درس��ت  اس��ت 
ساله،   20 جوان  نيست 

عمو پورنگ نگاه كند. ‏
‏4ـ چه معن��ي دارد وقتي 

خان��م خانه زحمت ميك‌ش��د غذا درس��ت ميك‌ند 
همه دور هم جمع نباش��ند كه ‏غذاي گرم بخورند؟ 
كيي ساعت 12 غذا مي‌خورد كيي ساعت 1، بعدي 
س��اعت 2، خب براي هر ‏ب��ار گرم كردن غذا چقدر 
انرژي مصرف مي‌شود. از خانم خانه بگير كه انرژي 

مصرف ميك‌ند تا گاز ‏و ماكيروفر. ‏
‏5ـ ش��ب زودت��ر بخوابيد هم صب��ح راحت‌تر بيدار 
مي‌ش��ويد ه��م اينكه كل��ي لامپ و تلويز��يون و... 
‏خام��وش مي‌ش��ود. اگر هم كيي خواس��ت مطالعه 
كن��د كي چراغ مطالعه ب��ا لامپ كم مصرف كفاف 

‏ميك‌ند. ‏
‏6ـ ن��ان، نان، نان واي كه چقدر ضايعات نان داريم 
ما بچه مسلمون‌هاي ايراني، خدايي‌اش اين قدر نان 
‏فريز نكنيد. چه اشكال دارد هر روز كيي نوبتي صبح 
پا ش��ود نان روزانه‌ي گرم تهيه كند هم ‏پياده‌روي 
ميك‌ند و به سال�متي‌اش كمك مي‌شود هم اينكه 
لازم نيس��ت نان يخ زده را  توي توستر و ‏ماكيروفر 
يا روي گاز داغ كنند. همين ذره ذره‌ها كلي انرژي 
اس��ت. ه��م مصرف ب��رق و گاز پا��يين ‏مي‌آيد هم 

صبحانه‌اي مطلوب نوش جان ميك‌نيد. ‏
اتو، ات��و... آقايان محترم وقت��ي خانم خانه زحمت 
كشي��ده لباس ش��ما را اتو كشي��ده از س��ركار بر 
‏مي‌گ��ردي پيراهن را مچاله ن��كن بنداز روي تخت 
كي زحمت بكش خيلي مرتب روي چوب لباس��ي 

‏توي كمد آويزان كن. ‏
ـ به جاي اينكه بچه‌ها را سرگرم كنيد از بازي‌هاي 
كامپيوت��ري اس��تفاده نكنيد هم خلاق��يت بچه را 
‏مي‌گيرد. هم چش��مش ضعيف مي‌ش��ود. هم برق 
مصرف مي‌شود و... در عوص بچه را ببر بزرگ‌ترين 
‏پارك محل. كلي بازي ميك‌ند دوست پيدا ميك‌ند 
از هواي پارك اس��تفاده ميك‌ند. بعد هم كه خسته 
‏آم��د خان��ه ش��امش را می‌خ��ورد و زود مي‌خوابد 
ديگر هم مزاحم اوقات ش��ما نمي‌ش��ود با چراهاي 

‏هميشگي كودكانه‌اش. ‏
ـ حم��ام كه‌ مي‌رويد تو وان نخوابيد. بابا در مصرف 
آب دقت كنيد. كاري نكنيد كه بچه‌هايمان حسرت 
‏امروز ما را بخورند. به قول كيي از همكاران مي‌ترسم 
روزي برس��د كه به بچه بگوييم ما با آب ‏آشاميدني 
دوش مي‌گرفتيم و بچه از تعجب چش��م‌هايش گرد 
ش��ود. راس��تی کی گفته‌ صداي تو خوب است ك‏ه 
وقت��ي مي‌روي زير دوش مي‌زن��ي زير آواز و چنان 
محو صدايت مي‌شوي كه يادت مي‌رود چند ‏ساعت 

زير دوش بوده‌اي. ‏
و...‏

به ‏نظر نگارنده و بسياري از دانش آموختگان علم اقتصاد اگر اين طرح به درستي اجرا شود و 
تمام ‏جوانب رعايت شود بي‌شك در آينده مي‌تواند بسيار پربار باشد چه بسا كه در كشورهاي 
توسعه ي‏افته خبري از يارانه‌هاي دولتي نيست و مردم نيز به راحتي زندگي ميك‌نند
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